
Sortie touristique des 13 et 14 mars 2004 
 

Les Routes Cathares 
 
 

 
A l’évidence, l’anticyclone qui régnait sur notre région tout au long de la semaine n’était pas 
porschiste puisqu’il nous abandonnait le samedi matin pour laisser place à un temps pluvieux 
et maussade. 
Mais c’était sans compter sur l’enthousiasme des 35 participants qui avaient répondu présents 
pour cette première sortie touristique de la saison dans le Minervois et le pays Cathare. 
 
Après le « café croissant » de bienvenue, road-book en main, les équipages prennent  le départ 
d’une étape de 200 kms en direction de la Montagne Noire, puis à travers le Minervois pour 
rejoindre Narbonne pour un déjeuner bien mérité dans la chaleur de l’établissement de DJO 
Gonzalez. 
L’après midi, le choix est laissé aux participants de rallier directement Collioure ou de suivre 
le road-book au travers des vignobles ; la seconde option est majoritairement retenue. 
En fin d’après midi nous sommes accueillis aimablement dans un cave au cœur de  
Port-Vendres où une dégustation de vins locaux nous est proposée. 
Le dîner au Can Pla de Collioure et son serveur typique, restera un point fort de cette journée 
avec la leçon de danses polynésiennes à laquelle s’est aimablement prêtée notre amie Mady. 
 
Dimanche, beau temps. Etape de 100 kms tournante à souhait au travers de la Cerdagne et du 
pays Cathare et rejoindre le village médiéval de Castelnou pour apprécier une cuisine 
familiale. 
A l’heure de la sieste, l’un de nous se hasarde à échanger les chevaux vapeurs pour un cheval 
à crottin : on a les photos ! 
C’est déjà Dimanche après midi et la séparation s’éternise ; certains rentrent par l’autoroute 
tandis que d’autres voulant profiter au maximum de la balade, rejoignent Toulouse par le 
chemin des écoliers via les superbes gorges de Galamus.  
«  A refaire quand vous voulez… » : c’est un compliment entendu parmi ceux adressés par 
tous les amis aux organisateurs qui n’en sont pas à leur coup d’essai et que nous remercions 
une nouvelle fois ici. 
 
Ces sorties rencontrant un vif succès, la prochaine est déjà en préparation.  
 


